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Geographica

Cameros en BTT

Montes y valles de Cameros - Valle del rio Iregua
04 - 06 ABR 2025 (3 dias)
V4594

Tamafio del grupo: reducido (5 - 8 pax)

Bosques riojanos en bici

Insuficientemente conocidas, en la Comunidad de La Rioja se encuentran algunas de las manchas boscosas mas
importantes y mejor conservadas de la peninsula ibérica. En este viaje vamos a visitar a golpe de pedal los
bosques resguardados en las montafias que separan La Rioja y Soria, en el Parque Natural de Sierra Cebollera 'y
en la Tierra de Cameros. Tradicionalmente dividida en Camero Nuevo Yy Viejo, fue una region de enorme peso
ganadero, artesanal e industrial, situacion que nada tiene que ver con la actual de abandono y despoblacion,
donde pueblos enteros han desaparecido por completo. Sin embargo, la naturaleza prevalece y nuestro viaje en
estas fechas nos permitird conocerla en todo su esplendor; hayedos y bosques de ribera que lucen una belleza
muy especial.

Parque Natural Sierra de Cebollera

La Sierra de Cebollera es un enclave geologico privilegiado dentro del Sistema Ibérico, por las formaciones
glaciares, los “hoyos”, en altitudes superiores a los 2.000 metros. Por debajo de la alta montafia predominan los
extensos bosques naturales de pino silvestre, haya y roble rebollo, con destacados valores ecoldgicos y
paisajisticos en el curso de los arroyos de montafia, con saltos de agua y pequefias cascadas en un entorno de
bosque de ribera. Se trata de un ecosistema que ha recuperado los bosques después de siglos de actividad
intensa de trashumancia; una cultura tradicional que ha dejado su huella integrada en el nuevo paisaje a través de
corrales, chozos pastoriles o ermitas.

Las rutas en BTT: por las montafias y valles de Cameros
En este viaje de fin de semana hemos preparado dos rutas que, si bien acumulan desniveles considerables,
transitan en su mayor parte por pistas y caminos sin apenas dificultades técnicas que surcan los bosques mixtos

de hayas, robles, transitan por anchos cordales y remontan cursos de agua como el rio Iregua, eje fluvial de
Cameros, que nos permitiran tener una vision muy completa de este valioso rincén riojano.

PROGRAMA

04 ABRIL 2025



Viaje a tierras riojanas
Viaje a Torrecilla en Cameros (3h) donde cenaremos al llegar (cena incluida).

ALOJAMIENTO

Casa rural Villa Liquidambar en Torrecilla en Cameros (MP)

05 ABRIL 2025

<p>Por los montes y valles de Cameros</p>

En la jornada de hoy realizaremos una fabulosa ruta ciclista que abarca un amplio mosaico de paisajes que van
desde las lomas y cimas de la sierra hasta la ribera del rio Iregua, pasando por un pufiado de aldeas y pueblos
asentados en el corazon de la comarca sin olvidar el recorrido a través de espesos bosques de hayas en los que
se mezclan robles, arces e incluso especies mediterraneas. Seguiremos la traza de antigos caminos ganaderos,
calzadas romanas sendas y pistas coincidiendo asimismo con el trazado del Sendero Riojano GR93.

RUTAS

Montes y valles de Cameros Distancia: 35 km, Subida 800 m, Bajada 800 m

Itinerario circular que arrancando de Torrecilla en Cameros, asciende primero al cordal de la sierra de Camero
Nuevo ofreciéndonos extensas panoramicas sobre la sierra de la Demanda y los valles que la rodean; luego
aprovecha el trazado del sendero GR93 o Sendero Riojano para descender hasta Nieva de Cameros, y a partir de
aqui atravesar las aldeas de El Rasillo, Ortigosa y Villanueva de Cameros, siguiendo por ultimo el curso del rio
Iregua y también las huellas de la Calzada Romana del mismo nombre hasta Torrecilla nuevamente.

ALOJAMIENTO

Casa rural Villa Liquidambar en Torrecilla en Cameros (MP)

06 ABRIL 2025

El valle de Iregua: a los pies de sierra Cebollera

Para guardar el mejor recuerdo de Cameros nada mejor que adentrarse en el valle del rio Iregua, verdadero eje
fluvial que separa las comarcas de Cameros Viejo y Cameros Nuevo. A la visita del extraordinariamente
conservado hayedo de Ra hay que afiadir el recorrido por la cuenca glaciar mas importante de la sierra Cebollera,
sorteando los innumerables barrancos que se despliegan desde las cumbres y siguiendo ademas el curso del
Iregua oculto en una espesa masa forestal de valor incalculable.

RUTAS

Por el valle de Iregua Distancia: 30 km, Subida 750 m, Bajada 750 m

Desde Villoslada de Cameros, y al poco de comenzar a romontar el rio Iregua, abandonamos el valle principal
para ir ascendiendo hacia la ermita de Lomos de Orio y acercandonos asi a la cabecera de los valles que cierran
por el norte de la sierra Cebollera, bajo el pico del mismo nombre; bordeando los innumerables barrancos
llegaremos muy préximos a los Hoyos de Iregua, lagunas de origen glaciar, antes de comenzar el largo descenso
junto al recién nacido rio Iregua que ya no abandonaremos hasta regresar de nuevo al punto de inicio.

INFORMACION
Precio: 445 €

Alojamientos:



Casa rural Villa Liquidambar en Torrecilla en Cameros

Suplemento de habitacion individual: + 60 €

Comidas:

Desayuno y cena incluidos

Transporte:
Furgoneta

Transporte de las bicicletas incluido (No disponible el servicio de depésito de bicis previo al viaje)

Otros Servicios:

Alquiler de bici eléctrica: + 60 €
Modelo BH Atom Lynx de doble suspension.
Disponible en tres tallas.

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guias de Geographica

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menus concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

MATERIAL

Culotte corto

Perneras o culotte largo integral

Camisetas de bici de manga corta y larga

Chagueta cortaviento

Casco, gorro y guantes de bicicleta cortos y largos

Zapatillas de bicicleta o calzado con suela de taco que agarre al pedal
Mochila de bici, bomba de inflado, cAmara de repuesto y parches
Gafas de sol y/o con pantalla clara

SEGURO INCLUIDO


https://www.bhbikes.com/es_ES/bicicletas/bicicletas-electricas-de-trail-y-enduro/bicicletas-electricas-de-trail/atom-lynx-8-1-ea812?c=rnr

SEGURO DE ACCIDENTE Y RESCATE INCLUIDO
Seguro incluido de forma gratuita.
Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la

excursion o viaje (senderismo, montafiismo, bici, esqui, etc.)
No es un seguro de viaje.

Coberturas

Gastos médicos hospitalarios / ambulatorios:

Sin limite en centros espafioles concertados y con un limite de 12.000 euros en centros fuera de Espafia o en
centros espafioles de libre eleccién. En este segundo caso los gastos seran abonados por el cliente y

reembolsados por la aseguradora con posterioridad.

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente:
Hasta 12.000 euros

En caso de accidente

El guia a cargo de la actividad sera el responsable de llamar a la aseguradora y tramitar el parte correspondiente,
informando al cliente de las opciones de asistencia disponibles.

SEGUROS OPCIONALES
SEGURO DE VIAJE Y ANULACION ERGO SELECT

Seguro de viaje que cubre también la actividad de turismo activo, asi como los gastos de anulacion por causas
justificadas.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 3.000 euros en Espafia

Garantia de accidentes: 6.000 euros en Espafia por fallecimiento o invalidez permanente
Repatriaciéon o transporte sanitario: llimitado

Gastos por regreso anticipado: llimitado

Reembolso de gastos de anulacién por causas justificadas: hasta 1.500 euros en Espafia (ampliable por tramos).
Ver causas de anulacién.

Comunicacion en caso de accidente
Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencién 24 h de Ergo: 913 441 155
Comunicacién en caso de otro tipo de siniestro

Si no es urgente puedes contactar por correo electronico en siniestros@ergo-segurosdeviaje.es o a través del
formulario que puedes encontrar en la web de la aseguradora.

Pagos
Los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta mediante solicitudes individuales a traves
de la ficha de reserva de cada usuario. No se admitiran pagos de seguros por transferencia, ni individuales ni

agrupados para varios usuarios.

Dispones de la informaciéon completa en el apartado "Seguros” del menu "Info General" situado en este sitio web.


https://www.geographica.es/uploads/ERGO_causas_anulacion_062022.pdf
mailto:siniestros@ergo-segurosdeviaje.es
https://www.ergo-segurosdeviaje.es/siniestros-e-instrucciones/

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 89,00 € antes del 10/03/2025.
El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 20/03/2025.

El incumplimiento de estas condiciones daré lugar a la cancelacién de la reserva y a la liberacion de plaza sin
obligacion de aviso previo por parte de la agencia.

Si al momento de hacer la reserva ya se ha cumplido alguno de los plazos anteriores, debe hacerse el pago
correspondiente a la mayor brevedad.

Viajes con lista de espera

Cuando un viaje esté completo y tenga lista de espera, la agencia podra reclamar el pago de la sefial aunque no
se hubiera cumplido el plazo indicado anteriormente. Efectuado este requerimiento, si el usuario no confirma su
reserva, ésta podra ser cancelada.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA

1. Cancelacion sin gastos.
Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.
2. Gastos de cancelacion de reserva confirmada.
El importe de la sefial no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacion generara los siguientes gastos totales:
o De 21/03/2025 a 25/03/2025: Gastos de cancelacion de 178,00 €
o De 26/03/2025 a 30/03/2025: Gastos de cancelacion de 267,00 €
o De 31/03/2025 a 01/04/2025: Gastos de cancelacion de 356,00 €
o De 02/04/2025 a 04/04/2025: Gastos de cancelacion de 445,00 €

DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.

FORMAS DE PAGO



CON TARJETA DE CREDITO
Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.
POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

e CaixaBank ES90 2100 3541 3822 0014 1273

e Banco Santander ES19 0049 6701 1327 1617 1368
¢ Revolut ES07 1583 0001 1293 3649 6625 (Revtag: @global8m80)

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.


http://www.tcpdf.org

