v

Geographica

Val di Fassa (Dolomitas)

Passo Lavaze - Val di Fiemme - Val di Fassa - San Pellegrino
13 - 19 ENE 2025 (7 dias)
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Perfeccionamiento clasico. Tamafio del grupo: mediano (5 - 16 pax)
Iniciacion patinador. Tamafio del grupo: mediano (5 - 16 pax)

POR LOS VALLES DE LA MARCIALONGA

La Marcialonga es una de las competiciones con mas historia del circuito internacional, fundada en el afio 1971
por cuatro amigos que, tras participar en la Vasaloppet en Suecia, decidieron organizar algo similar en su tierra,
los valles de Fiemme y Fassa. Desde entonces, el Ultimo fin de semana de enero, la élite internacional y los
fondistas locales se dan cita en estos valles situados en el centro de las Dolomitas. El itinerario de 70 km enlaza
los hermosos pueblos por cuyo interior pasa la prueba, al calor de sus habitantes, que se vuelcan en el evento
ayudando y animando a los participantes. Un grupo muy especial de ellos son los llamados "Senatori", compuesto
por los que han finalizado las 50 ediciones.

VAL DI FASSA Y PASSO SAN PELLEGRINO

Desde Moena (1.200 m) a Canazei (1.450 m) se extiende el espectacular Valle de Fassa, donde se desarrolla la
primera parte de la prueba. Un total de 36 km, que asciende por un lado del rio y desciende por la opuesta, pero
gue se pueden incrementar con pequefios bucles que existen en Ciancoal, Mazzin y Canazei.

Por otra parte, en la carretera que asciende al Passo de San Pellegrino desde Moena, tenemos uno de los centros
de fondo mas importantes del Trentino, en el altiplano de Alochet, con 18 km de recorrido a 1.900 m de altitud, lo
gue garantiza una excelente calidad de nieve.

VAL DI FIEMME Y PASSO LAVAZE

Tras regresar a Moena, los corredores siguen descendiendo hacia el valle de Fiemme, donde se desarrola la
segunda parte de la prueba. Molina di Fiemme (850 m) marca el punto méas bajo del recorrido, pero si las
condiciones son buenas, esta zona suele estar preparada desde la Navidad. En todo caso, mas alla del itinerario
de la Marcialonga, el verdadero centro nérdico de Fiemme es el Passo Lavaze, que con sus 80 km de recorridos a
1.800 m sera uno de los puntos fuertes de este viaje y que visitaremos, al menos, dos veces.

SAN MARTINO DI CASTROZZA
Desde nuestro alojamiento en Bellamonte, en la carretera que asciende al Passo Rolle, tenemos cerca también los

circuitos nordicos del valle de San Martino. Debido a su dispersion y pequefias longitudes no los incluimos de
entrada en el programa, pero la belleza del paisaje es un claro punto a favor para visitarlos.



PROGRAMA

13 ENERO 2025

Vuelo a Bérgamo. Traslado a Predazzo.
Tras la llegada del vuelo nos trasladaremos a la localidad de Bellamonte (260 km, 3 h), una pequefia pedania de
Predazzo, donde se encuentra nuestro hotel.

ALOJAMIENTO

Hotel Canada *** en Predazzo (MP)

14 ENERO 2025

Val di Fiemme.

Comenzamos el viaje en el Sports Center Lago di Tesero, cuyas pistas de entrenamiento son ideales para la
primera toma de contacto, y que podremos complementar después con las pistas de la Marcialonga que recorren
el fondo del valle de Fiemme. En caso de que las condiciones de nieve no fueran propicias en Fiemme,
cambiariamos el destino por San Martino di Castrozza.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Val di Fiemme

Entre Molina di Fiemme y Predazzo se extiende la zona mas baja por la que transita la Marcialonga (900 m - 1.100
m), que tiene su centro neuralgico en el Centro de Fondo del Lago di Tesero. Segun las condiciones, en Fiemmes
la Marcialonga se pisa desde Navidad, si bien hay un pequefio tramo entre Predazzo y Moena que solo se pisa
para el dia de la carrera.

San Martino di Castrozza

El Valle de San Martino, con las espectaculares agujas del macizo de Palle de San Martino es uno de los mas
espectaculares de las Dolomitas. El valle didpone de unos 30 km de pistas de fondo, repartidas entre el Passo
Rolle, San Martino di Castrozza y el Passo Cereda.

ALOJAMIENTO

Hotel Canada *** en Predazzo (MP)

15 ENERO 2025

La Marcialonga en la Val di Fassa.

El objetivo de hoy sera recorrer la Marcialonga entre Moena y Canezei, con su retorno por la vertiente opuesta del
rio (36 km en total). Aquéllos fondistas con ganas de méas podran afiadir los pequefios bucles de Pozza, Mazzin y
Canezei, mientras que los mas tranquilos podran recortar el recorrido a su gusto, pues un bus gratuito recorre todo
el valle.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Val di Fassa

Entre Moena (1.200 m) y Canazei 1(.500 m) se ubican varios circuitos de esqui de fondo, que a partir de las
navidades, quedan unidos por la pista de la Marcialonga, permitiendo la fascinante experiencia de recorrer por
completo la Val di Fassa esquiando, como los competidores de la carrera, pasando por todos los encantadores
pueblos del valle.

ALOJAMIENTO



Hotel Canada *** en Predazzo (MP)

16 ENERO 2025

Passo Lavazé.
Primera visita a este gran dominio (80 km) del valle de Fiemme, situado a 1.800 m de altitud, entre preciosos
bosques de coniferas y areas despejadas con vistas panoramicas a las Dolomitas.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Passo Lavaze

El Passo Lavaze (1.800 m), ofrece mas de 80 km de pistas. El panorama de los Dolomitas, el entorno natural y las
pistas soleadas son las principales caracteristicas del centro, un destino ineludible para cualquier aficionado al
esqui estrecho. La conexion con Oclini, situada un poco mas arriba, amplia el nimero de itinerarios, garantizando
también la posibilidad de esquiar hasta finales de la primavera. A lo largo de las rutas mas populares se
encuentran caracteristicos refugios de montafia dispuestos a recibirte con deliciosos platos tipicos. A algunos
también se puede llegar a pie o con raquetas de nieve, a través de encantadores paseos por senderos
especialmente acondicionados. En estas pistas tiene lugar la Lavazeloppet , una tradicional carrera internacional
de esqui de fondo, que precede en unos dias a la Marcialonga, "reina de los grandes Fondos".

ALOJAMIENTO

Hotel Canada *** en Predazzo (MP)

17 ENERO 2025

Alochet - Passo de San Pellegrino.
El dominio de Alochet - San Pellegrino (1.900 m), situado en un puerto de montafa al igual que Lavaze, no es tan
extenso como éste pero no tiene nada que envidiarle en cuanto a la belleza de sus paisajes de alta montafa.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Passo San Pellegrino

A una altitud de 1.900 m, el Paso de San Pellegrino, es una auténtica garantia de nieve en las mejores
condiciones. 18 km de circuitos por bosques, lagos y paramos nevados, rodeado de las magnificas vistas de la
Cima Juribrutto, Cima Bocche , Col Margherita y Costabella . Los principiantes pueden elegir las pistas azul
"Alochet" y roja "Masare". Los mas experimentados preferiran el circuito "Campo d'Orso" de 10 km , que acoge
muchos de los entrenamientos de la seleccién italiana durante la temporada.

ALOJAMIENTO

Hotel Canada *** en Predazzo (MP)

18 ENERO 2025

Passo Lavazeé.
Segunda visita a Lavazé para terminar de conocer todos sus recorridos.

ALOJAMIENTO

Hotel Canada *** en Predazzo (MP)



19 ENERO 2025

Traslado a Milan. Vuelo de regreso.
Traslado al aeropuerto de Bérgamo y vuelo de regreso.

INFORMACION
Precio sin vuelo:; 1.395 €
Alojamientos:

Hotel Canada *** en Predazzo

Suplemento habitacién individual: a partir de 250 €

Comidas:

Media pension incluida

Transporte:

Furgoneta

Otros Servicios:

Pase de pistas no incluidos (aprox. 50 €)
Opcién de alquiler de material en el valle.

Si llevas tus propios esquis, marca la casilla en la reserva para que podamos organizar la comparticion de un
equipaje facturado.

GUIAS PREVISTOS

Javier Castro

OPCIONES DE VUELOS

Este viaje tiene vuelo previsto al Aeropuerto de Bérgamo. Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo directo desde Madrid. 260,00 € a 13/08/2024 Tasa de compra: 25,00 €

Ida
Ryanair FR5493 | 13/01/2025 09:20 MAD Madrid -- 13/01/2025 11:35 BGY Bergamo

Vuelta

Ryanair FR5992 | 19/01/2025 18:30 BGY Bergamo -- 19/01/2025 20:55 MAD Madrid



Vuelo directo desde Barcelona. 115,00 € a 13/08/2024 Tasa de compra; 25,00 €

Ida
Ryanair FR3143 | 13/01/2025 08:00 BCN Barcelona -- 13/01/2025 09:45 BGY Bergamo

Vuelta

Ryanair FR6304 | 19/01/2025 19:00 BGY Bergamo -- 19/01/2025 20:35 BCN Barcelona

Vuelo directo desde Valencia. 130,00 € a 13/08/2024 Tasa de compra: 25,00 €

Ida
Ryanair FR0496 | 13/01/2025 13:30 VLC Valencia -- 13/01/2025 15:25 BGY Bergamo

Vuelta

Ryanair FR4663 | 19/01/2025 17:15 BGY Bergamo -- 19/01/2025 19:15 VLC Valencia

Vuelo directo desde Malaga. 150,00 € a 13/08/2024 Tasa de compra: 25,00 €

Ida
Ryanair FR3399 | 13/01/2025 11:05 AGP Malaga -- 13/01/2025 13:40 BGY Bergamo

Vuelta

Ryanair FR4673 | 19/01/2025 18:40 BGY Bergamo -- 19/01/2025 21:20 AGP Malaga

Puedes comprar el billete t mismo o podemos hacerlo nosotros a tu nombre abonando la tasa de compra que se
indica junto al vuelo.

En cualquiera de los casos, los vuelos no se consideran parte de los servicios del viaje combinado. Cualquier
incidencia en los mismos debera ser reclamada a la compafiia aérea directamente.

Los precios corresponden al momento de la Ultima actualizacién y pueden variar.
Puedes gestionar ti mismo la compra del billete 0 podemos hacerlo nosotros con una pequefia tasa de gestion.
SERVICIO DE COMPRA DE BILLETES DE AVION

Este servicio opcional consiste en la compra de los billetes de avidn en los sitios web oficiales de las compafiias
aéreas o0 en OTA’s (agencias online). El servicio, cuya tasa se muestra en la informacién del vuelo elegido, se
limita a la compra del billete a nombre del cliente, que recibira directamente del proveedor la confirmacién de
compra. Cualquier gestion posterior (facturacion online opcional, cancelacion, cambios, etc) debera ser realizada
por el titular del billete.

Casos particulares:

* Billetes de compafiias cuyas tarjetas de embarque pueden obtenerse al momento de la compra y que
cobran cargos adicionales por emitirlas en el aeropuerto.
En este caso la agencia obtendra las tarjetas de embarque al momento de la compra y las enviara al
cliente junto con el billete.



¢ Billetes comprados con datos de contacto de la agencia.
Si por cualquier razon, la agencia estima conveniente introducir sus propios datos de contacto en el billete,
ésta asumira la gestion de cualquier modificacion o cambio en los mismos. Ten en cuenta que la agencia
no realizara facturacién online de billetes de compafiias que emitan las tarjetas de embarque de forma
gratuita en el aeropuerto.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guias de Geographica

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menus concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

DOCUMENTACION NECESARIA PARA VIAJAR

DNI en vigor

MATERIAL

Pantalén o mallas de fondo (unas mallas deportivas abrigadas pueden servir)

Camisetas térmicas transpirables de manga larga

Forro polar o chaleco

Chaqueta impermeable

Cubre-pantaldn (para caso de ventisca 0 muy mal tiempo, a ser posible de material transpirable)
Dos pares de guantes, unos ligeros y otros abrigados, braga para el cuello y gorro

Gafas de sol, gafas de ventisca, proteccion solar y labial

Mochila ligera o rifionera que permita buena movilidad

Chaqueta de plumas o primaloft para las paradas

Termo (aconsejable)

INFORMACIONES PRACTICAS

Programay desarrollo de las jornadas.

Como en todos nuestros viajes de fondo en pistas pisadas, una parte del tiempo se dedica a la mejora de la
técnica, tanto en clasico como en patinador, mientras que el resto del tiempo nos dedicamos a hacer kilémetros. El
programa es solo orientativo, las deras que visitaremos y los itinerarios que se realicen en grupo seran a criterio
del profesor y dependeran de las condiciones de nieve, climatologicas y del nivel de los integrantes del grupo.
Esqui auténomo.

Si tienes un nivel adecuado puedes esquiar por tu cuenta. En ese caso debes acordar tus planes con el profesor
antes de partir y llevar teléfono movil y mapa.

Transporte publico gratuito



Aungue contamos furgoneta privada, tenemos a nuestra disposicién gratuitamente autobuses publicos muy Utiles
para, por ejemplo, regresar de un lugar al que hemos llegado esquiando. La tarjeta de transporte nos la
proporcionara el hotel.

SEGURO INCLUIDO
SEGURO DE VIAJE GALIA INCLUIDO

Seguro de viaje que cubre también las actividades de turismo activo.
Si deseas la garantia de gastos de anulacién por causas justificadas, debes afadir el suplemento correspondiente.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 30.000 euros
Repatriacion o transporte sanitario: llimitado

Regreso anticipado por causas justificadas: llimitado

Rescate en montafia: hasta 6.000 euros

Pérdida, dafios o robo de equipaje: hasta 600 €.

En caso de necesitar asistencia

Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencion 24 h de Iris Global: 915724343

Indica al operador tu nombre y DNI.

Dispones de la informacion completa en el apartado "Seguros" del menu "Info General" situado en este sitio web.

Ten en cuenta que los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada a
través de la ficha de reserva. No se admitira ningun otro tipo de pago.

SEGUROS OPCIONALES
SUPLEMENTO DE CANCELACION IRIS GLOBAL

Este suplemento acomparia al seguro de viaje Iris Global y permite obtener las garantias de gastos de anulacion
del viaje por causas justificadas.

El precio del suplemento es de 20 € por cada 1.000 € de capital maximo asegurado, siendo 3.000 euros el capital
maximo que puedes asegurar.

Este suplemento debe solicitarse el mismo dia en que se confirma la reserva. Si se solicita posteriormente habra
un periodo de carencia de 72 h en el que las coberturas de anulacién no seran validas.

Ten en cuenta que los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta de forma individualizada a
través de la ficha de reserva. No se admitira ningdn otro tipo de pago.

Ver causas de anulacién.

CONDICIONES


https://www.geographica.es/uploads/CausasAnulacion.pdf

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 209,25 € cuando te lo pidamos. Si necesitas mas tiempo
para confirmar podemos mantener tu reserva un tiempo prudencial, siempre y cuando el grupo no esté completo.

El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 29/12/2024.

El incumplimiento de estas condiciones dara lugar a la cancelacion de la reserva y a la liberacion de plaza.

BILLETES DE AVION

Si has elegido que Geographica compre tu billete de avidn, junto con la solicitud de pago de la sefial te
informaremos del precio del billete en ese momento y te pediremos un pago a cuenta para comprarlo.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA

1. Cancelacion sin gastos.

Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.

2. Gastos de cancelacion de reserva confirmada.

El importe de la sefial no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacién generara los siguientes gastos totales:

o De 30/12/2024 a 03/01/2025: Gastos de cancelacion de 505,69 €

o De 04/01/2025 a 08/01/2025: Gastos de cancelacion de 802,13 €

o De 09/01/2025 a 11/01/2025: Gastos de cancelacion de 1.098,56 €

o De 12/01/2025 a 13/01/2025: Gastos de cancelacion de 1.395,00 €
3. Cancelacion de billetes de avion gestionados por Geographica.

Si Geographica compro tu billete, a los gastos anteriores se afiadira el importe del vuelo. Nosotros nos
encargaremos de su cancelacién y de ingresarte posteriormente el importe devuelto por la compafiia, que
suele reducirse a las tasas aeroportuarias. Cualquier otra gestion, como cambios de destino o fecha,
debera realizarse directamente por el usuario con la compafiia.

DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.

FORMAS DE PAGO
CON TARJETA DE CREDITO



Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.
POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

e Banco Santander ES02 0049 0575 2722 1107 4017

e Open Bank ES71 0073 0100 5404 4371 8018
e CaixaBank ES12 2100 4381 7002 0006 6973 (solo transferencias)

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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