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La Costa Vicentinay Algarve en Bici

En bici por la costa atlantica meridional de Portugal
16 - 22 SEP 2024 (7 dias)
V3721

Tamafio del grupo: reducido (5 - 8 pax)

El litoral del Alentejo y Algarve, las playas més salvajes de Portugal en BTT

El Alentejo, que literalmente significa "més alla del Tajo", comprende casi un tercio del territorio de Portugal
mientras que alberga solo un pequefo porcentaje de la poblacion del pais. El viaje para bicicleta que proponemos
discurre por la zona costera del Alentejo, y el extremo occidental del Algarve donde acantilados, dunas, estuarios y
bahias se suceden en una zona solitaria de enorme atractivo, con la constante presencia del océano Atlantico en
la que es, sin duda, la costa mas virgen y mejor conservada de la peninsula ibérica; se incluyen también tramos
del interior rural Algarvio junto al emblematico Cabo de San Vicente, los cuéles sorprenden por su belleza.

Pedaleando por la Ruta Vicentinay el Suroeste Alentejano

Este itinerario balizado que recorre el Parque Natural del Sudoeste Alentejano y la Costa Vicentina, sigue caminos
historicos de gran belleza que unen pequefios pueblos costeros y pueblos del interior comprendidos entre Porto
Covo y el Cabo de San Vicente, y que combinaremos con la zona del Algarve mas alejada del turismo del sol y
playa que ocupa una gran parte del litoral, por lo que nos centraremos en el extremo mas meridional del Parque
Natural junto a los famosos promontorios de Sagres y San Vicente, que albergan un paisaje arido junto al mar
plagado de leyendas, mitos e historias que se remontan a la epopeya de los descubrimientos.

Las rutas, nivel de dificultad

Con base en Vila Nova de Milfontes, realizaremos tres etapas lineales, sin llevar peso, siguiendo la Ruta Vicentina
y otras dos itinerarios mas en el extremo suroccidental del Algarve. Las distancias y desniveles son perfectamente
asequibles para quienes tienen cierto habito de montar en bicicleta, por lo que la catalogacion del nivel es facil. Se
recomienda llevar bicicleta de montafia dado que a las pistas de tierra y asfalto hay que afadir tramos de sendas
litorales ciclables.

PROGRAMA

16 SEPTIEMBRE 2024

Viaje a la Costa Vicentina. Visita de Evora.
Viaje a Vila Nova de Milfontes (Portugal), donde comienza nuestro viaje por el Alentejo portugués. De camino



hacia la costa atlantica pararemos para visitar la bella ciudad de Evora.

ALOJAMIENTO

Hotel Eira da Pedra en Vilanova de Milfontes (AD)

17 SEPTIEMBRE 2024

Sines - Vilanova.

Nuestra primera ruta ciclista por el litoral del Alentejo nos llevara a descubrir pequefias playas de arena en una
costa recortada por acantilados, salpicados por pequefios pueblos de pescadores como Porto Covo o atalayas
como el Forte do Pessegueiro.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Vila Nova de Milfontes

Vilanova es una villa desde tiempos antiguos apodada como la "Princesa del Alentejo". Esta situada en la
desembocadura del rio Mira y es una poblacién muy popular entre los portugueses. Durante el verano acoge a
multitud de visitantes atraidos por sus enormes playas, dramatico litoral y bucdélica campifia. Fuera de la
temporada estival, la villa revela su auténtico caracter, ralentizandose hasta alcanzar el pausado ritmo del
Alentejo. Cuentan que el general cartaginés Anibal se refugié en este lugar. Estamos seguros de que si en una
segunda vida regresara a Vila Nova de Milfontes se enamoraria profundamente de sus casas encaladas y calles
empedradas por las que da gusto pasear en cualquier época del afio.

RUTAS

Playa Sao Torpes - Vilanova Distancia: 30 km, Subida 140 m, Bajada 130 m

En las proximidades de Sines, y junto a la playa de Sao Torpes, se incia esta ruta a través del litoral del Alentejo
nos llevara a descubrir pequefias playas de arena en una costa recortada por acantilados, salpicados por
pequefios pueblos de pescadores como Porto Covo o atalayas como el Forte do Pessegueiro antes de finalizar en
Vila Nova de Milfontes.

ALOJAMIENTO

Hotel Eira da Pedra en Vilanova de Milfontes (AD)

18 SEPTIEMBRE 2024

Vilanova - Zambujeira.

Hoy cruzaremos el estuario y marisma del rio Mira, de gran valor ecolégico, pedaleando luego por el camino
costero hasta Almograve; la costa abrupta y llena de belleza nos obligara a alejarnos algo del mar dejando atras
los arenales para luego arrimarnos a los mas célebres acantilados calizos del Alentejo que dan paso a la tranquila
y encalada poblacion de Zambujeira do Mar.

RUTAS

Vilanova - Zambujeira Distancia: 35 km, Subida 300 m, Bajada 275 m

Desde Vila Nova de Milfontes, la ruta cruza el estuario del rio Mira, pedaleando luego por el camino costero hasta
Almograve; la costa abrupta y llena de belleza obliga a alejarse algo del mar dejando atras los arenales para
luego arrimarse de nuevo a los acantilados calizos del Alentejo que dan paso a la encalada poblacion de
Zambujeira do Matr, final del itinerario.

ALOJAMIENTO

Hotel Eira da Pedra en Vilanova de Milfontes (AD)



19 SEPTIEMBRE 2024

Zambujeira - Aljezur.

El litoral entre Zambujeira y Odeceixe esta salpicado de numerosas y bellisimas playas que no podemos pasar por
alto; pasada esta ultima poblacion entraremos en la region del Algarve y la joya de Aljezur nos recibira con su
castillo &rabe y su pequefio casco antiguo encalado y encaramado sobre el fértil valle algo al interior de la costa.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Aljezur

El pasado arabe de Aljezur todavia sigue muy presente en esta pequefia villa de la costa Vicentina, un paseo por
su casco histérico nos muestra las huellas de esta rica herencia, cuyo mejor ejemplo es el castillo de origen
almohade.

RUTAS

Zambujeira - Aljezur Distancia: 42 km, Subida 425 m, Bajada 450 m

La ruta recorre parte del litoral entre Zambujeira y Odeceixe, salpicado de numerosas y bellisimas playas; pasada
esta Ultima poblacién el itinerario ciclista se aleja algo del litoral abrupto que impide rodar, y estaremos ya
pedaleando en la region del Algarve; la joya de Aljezur, final del recorrido nos recibe con su castillo arabe y su
pequefio casco antiguo encalado y encaramado sobre el fértil valle algo al interior de la costa.

ALOJAMIENTO

Hotel Eira da Pedra en Vilanova de Milfontes (AD)

20 SEPTIEMBRE 2024

Mar y montafia del Algarve.

En la ruta de hoy se combinan los dos espacios naturales de esta region, llenos de contrastes, donde el monte
mediterraneo surcado por valles y saplicado de aldeas dispersas en un entorno muy rural, se funde con las
extensas playas de Bordeira y Amado separadas por los acantilados de Carrapateira; sin duda una de las zonas
mas remotas del Algarve por donde pedalearemos.

RUTAS

Mar y montafia del Algarve Distancia: 35 km, Subida 400 m, Bajada 400 m

Ruta circular donde se combinan dos espacios naturales de esta region, llenos de contrastes: el monte
mediterraneo surcado por valles y saplicado de aldeas dispersas en un entorno muy rural, se funde con las
extensas playas de Bordeira y Amado separadas por los acantilados de Carrapateira, poblacion serrana donde se
inicia y finaliza este itinerario ciclista.

ALOJAMIENTO

Hotel Eira da Pedra en Vilanova de Milfontes (AD)

21 SEPTIEMBRE 2024

Sagres y el Cabo de San Vicente.

Desde la poblacién mas alejada del bullicio algarvino, y atestiguada por una gran cantidad de eventos historicos,
realizaremos una ruta circular hacia el faro del cabo de San Vicente, el Finisterrre portugués, punto mas al
suroeste de Portugal y Europa continental, disfrutando de las vistas al océano y a los acantilados que se elevan
casi verticales desde el Atlantico hasta una altura de 75 metros.



VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Cabo de San Vicente

El cabo de San Vicente, situado en el extremo sudoeste de Portugal, culmina de forma espectacular la costa del
Algarve y marca el limite occidental del golfo de Cadiz. En tiempos romanos se le conocia como Promontorium
Sacrum, lugar dedicado al dios Saturno. El gedgrafo griego Estrabon lo considerd en su época el punto mas
occidental del mundo conocido. Muy cerca de alli, en la poblacién de Lagos, el infante don Henrique establecié su
escuela de navegacion, impulsora en el siglo XV de los grandes descubrimientos portugueses.

RUTAS

El cabo de San Vicente Distancia: 27 km, Subida 275 m, Bajada 275 m

Itinerario circular que se inicia en la historica villa de Sagres hacia el interior del Cabo de San Vicente siguiendo el

trazdo de la Ruta Vicentina hacia el norte, para asomarse a los acantilados de Punta Ruiva, a partir de cuyo
mirador se sigue la linea costera que culmina en el faro del cabo méas septentrional de la peninsula.

ALOJAMIENTO

Hotel Eira da Pedra en Vilanova de Milfontes (AD)

22 SEPTIEMBRE 2024

Viaje de regreso.
Por la mafiana, y tras el desayuno, emprenderemos el viaje de regreso a Madrid.

INFORMACION
Precio sin vuelo: 1.075 €
Alojamientos:

Hotel Eira da Pedra en Vilanova de Milfontes

Suplemento de habitacion individual: + 175 €

Comidas:

Media pension incluida en todo el viaje

Las cenas se haran en un restaurante fuera del hotel
Transporte:

Furgoneta

Transporte de las bicicletas incluido

Otros Servicios:

Alquiler de bici eléctrica: + 150 €
Modelo BH Atom Lynx de doble suspension.
Disponible en tres tallas.


https://www.bhbikes.com/es_ES/bicicletas/bicicletas-electricas-de-trail-y-enduro/bicicletas-electricas-de-trail/atom-lynx-8-1-ea812?c=rnr

Deposito de tu bicicleta: podras dejar tu bici el dia anterior a la salida y recogerla el dia siguiente del regreso (a las
17 h en ambos casos)

GUIAS PREVISTOS

Miguel Angel Garcia

OPCIONES DE VUELOS

Este viaje tiene vuelo previsto al . Las mejores opciones son las siguientes:

Vuelo directo desde Madrid. 150,00 € a 25/05/2023 Tasa de compra: 25,00 €

Ida
Ryanair FR1472 | 11/09/2023 23:00 MAD Madrid -- 11/09/2023 23:25 FAO Faro

Vuelta

Ryanair FR1473 | 18/09/2023 19:55 FAO Faro -- 18/09/2023 22:20 MAD Madrid

Vuelo directo desde Barcelona. 170,00 € a 25/05/2023 Tasa de compra; 20,00 €

Ida
Easyjet EJU755 | 11/09/2023 22:40 BCN Barcelona -- 11/09/2023 23:50 FAO Faro

Vuelta

Easyjet EJU755 | 18/09/2023 19:00 FAO Faro -- 18/09/2023 22:05 BCN Barcelona
Puedes comprar el billete ti mismo o podemos hacerlo nosotros a tu nombre abonando la tasa de compra que se
indica junto al vuelo.

En cualquiera de los casos, los vuelos no se consideran parte de los servicios del viaje combinado. Cualquier
incidencia en los mismos debera ser reclamada a la compafiia aérea directamente.

Los precios corresponden al momento de la Gltima actualizacién y pueden variar.

Puedes gestionar ti mismo la compra del billete 0 podemos hacerlo nosotros con una pequefia tasa de gestion.
SERVICIO DE COMPRA DE BILLETES DE AVION

Este servicio opcional consiste en la compra de los billetes de avidon en los sitios web oficiales de las compafiias
aéreas 0 en OTA’s (agencias online). El servicio, cuya tasa se muestra en la informacién del vuelo elegido, se
limita a la compra del billete a nombre del cliente, que recibira directamente del proveedor la confirmacién de
compra. Cualquier gestién posterior (facturacién online opcional, cancelacién, cambios, etc) debera ser realizada

por el titular del billete.

Casos particulares:



* Billetes de compafiias cuyas tarjetas de embarque pueden obtenerse al momento de la compra y que
cobran cargos adicionales por emitirlas en el aeropuerto.
En este caso la agencia obtendra las tarjetas de embarque al momento de la compra y las enviara al
cliente junto con el billete.

¢ Billetes comprados con datos de contacto de la agencia.

Si por cualquier razon, la agencia estima conveniente introducir sus propios datos de contacto en el billete,
ésta asumira la gestion de cualquier modificacion o cambio en los mismos. Ten en cuenta que la agencia

no realizara facturacion online de billetes de compafiias que emitan las tarjetas de embarque de forma
gratuita en el aeropuerto.

Consulta opciones de vuelo desde otros aeropuertos.

EL PRECIO INCLUYE

Transporte
Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guias de Geographica

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menus concertados
Cualquier otro concepto no incluido expresamente

MATERIAL

Culotte corto

Perneras o culotte largo integral

Camisetas de bici de manga corta y larga

Chagueta cortaviento

Casco, gorro y guantes de bicicleta cortos y largos

Zapatillas de bicicleta o calzado con suela de taco que agarre al pedal
Mochila de bici, bomba de inflado, cAmara de repuesto y parches
Gafas de sol y/o con pantalla clara

SEGURO INCLUIDO
SEGURO DE ACCIDENTE Y RESCATE INCLUIDO

Seguro incluido de forma gratuita.

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursion o viaje (senderismo, montafiismo, bici, esqui, etc.)

No es un seguro de viaje.

Coberturas

Gastos médicos hospitalarios / ambulatorios:

Sin limite en centros espafioles concertados y con un limite de 12.000 euros en centros fuera de Espafia o en
centros espafioles de libre eleccion. En este segundo caso los gastos seran abonados por el cliente y
reembolsados por la aseguradora con posterioridad.



Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente:
Hasta 12.000 euros

En caso de accidente

El guia a cargo de la actividad sera el responsable de llamar a la aseguradora y tramitar el parte correspondiente,
informando al cliente de las opciones de asistencia disponibles.

SEGUROS OPCIONALES
SEGURO DE VIAJE Y ANULACION ERGO SELECT

Seguro de viaje que cubre también la actividad de turismo activo, asi como los gastos de anulacién por causas
justificadas.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: llimitado

Garantia de accidentes: 6.000 euros por fallecimiento o invalidez permanente
Repatriacién o transporte sanitario: llimitado

Gastos por regreso anticipado: llimitado

Reembolso de gastos de anulacion por causas justificadas: hasta 3.000 euros. Ver causas de anulacion.

Comunicacion en caso de accidente
Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencion 24 h de Ergo: 913 441 155
Comunicacién en caso de otro tipo de siniestro

Si no es urgente también puedes contactar por correo electronico en siniestros@ergo-segurosdeviaje.es o a través
del formulario que puedes encontrar en la web de la aseguradora.

Pagos

Los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta mediante solicitudes individuales a través
de la ficha de reserva de cada usuario. No se admitiran pagos de seguros por transferencia, ni individuales ni
agrupados para varios usuarios.

Dispones de la informacion completa en el apartado "Seguros” del menu "Info General" situado en este sitio web.

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 161,25 € antes del 08/06/2024.
El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 01/09/2024.

El incumplimiento de estas condiciones dara lugar a la cancelacion de la reserva y a la liberaciéon de plaza sin
obligacién de aviso previo por parte de la agencia.

Si al momento de hacer la reserva ya se ha cumplido alguno de los plazos anteriores, debe hacerse el pago


https://www.geographica.es/uploads/ERGO_causas_anulacion_062022.pdf
mailto:siniestros@ergo-segurosdeviaje.es
https://www.ergo-segurosdeviaje.es/siniestros-e-instrucciones/

correspondiente a la mayor brevedad.
Viajes con lista de espera
Cuando un viaje esté completo y tenga lista de espera, la agencia podra reclamar el pago de la sefial aunque no

se hubiera cumplido el plazo indicado anteriormente. Efectuado este requerimiento, si el usuario no confirma su
reserva, ésta podra ser cancelada.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA

1. Cancelacion sin gastos.
Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.
2. Gastos de cancelacién de reserva confirmada.
El importe de la sefial no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacién generara los siguientes gastos totales:
o De 02/09/2024 a 06/09/2024: Gastos de cancelacién de 389,69 €
o De 07/09/2024 a 11/09/2024: Gastos de cancelacion de 618,13 €
o De 12/09/2024 a 14/09/2024: Gastos de cancelacion de 846,56 €
o De 15/09/2024 a 16/09/2024: Gastos de cancelacion de 1.075,00 €

DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.

FORMAS DE PAGO
CON TARJETA DE CREDITO

Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.
POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el
localizador para poder identificar el pago:

e Banco Santander ES02 0049 0575 2722 1107 4017
e Open Bank ES71 0073 0100 5404 4371 8018
e CaixaBank ES12 2100 4381 7002 0006 6973 (solo transferencias)



DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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