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Cumbres de la Transcantabrica Occidental

Montanas de Somiedo, Babia, Aller y Redes.
23 - 29 SEP 2024 (7 dias)
V3536
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Tamafio del grupo: mediano (5 - 12 pax)

Caminando por los cordales de la Cantébrica entre Ledn y Asturias

Tras la magnifica experiencia de afios pasados en las que hicimos las etapas de la Alta Ruta Transcantabrica en
las zonas occidental y central (Ancares- Somiedo-Redes) continuamos este afio por la zona central de la Cordillera
Cantébrica, en la que ascenderemos a las principales cumbres entre los macizos de Somiedo y Redes.

Lo mejor de la Transcantabrica sin cargar peso

La Transcantabrica es un recorrido que une los Ancares con los Picos de Europa siguiendo el cordal principal, de
collado en collado. Para este viaje hemos elegido ascender a las cimas mas representativas del tramo central.
Empezaremos nuestras ascensiones en las montafias que separan el Alto Sil, Somiedo y Babia, donde destacan
Pefia Ubifia y Pefia Orniz, y terminaremos ascendiendo al Pico Torres y el Retrifidén, ya en el Parque Natural de
Redes.

PROGRAMA

23 SEPTIEMBRE 2024

Viaje a San Emiliano de Babia. Ascension a Pefia Salgada (Somiedo)

Viaje hasta la poblacion leonesa de San Emiliano de Babia. Antes de llegar a nuestro alojamiento realizaremos
una ruta por las hermosas tierras somedanas ascendiendo desde el Puerto de Somiedo a Pefia Salgada (1.976 m)
uno de los rincones de mayor valor ecoldgico de la comarca, entre otras cosas porque alberga una de las zonas
oseras mas extensas de la Cordillera Cantabrica y alguna de las brafias mas bellas y solitarias como la de
Mumién.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Teitos y brafias

La cabafa de teito tiene el tejado de cubierta vegetal y las paredes de piedra, con planta cuadrada o rectangular.
Es un tipo de caseta ganadera, tipica de la Montafia Central asturiana, en especial en Somiedo, y es una de las
mas vistosas singularidades de su exhuberante paisaje. El término "teito" proviene del latin "tectum" (techo,
cubierta). Brafia es el nombre que en la cordillera Cantébrica recibe la zona de montafia donde el ganado



aprovecha los pastos tardios en época estival. En estos pastizales de altura, frescos y himedos, suelen asentarse
las pequefias cabafias y teitos, donde los pastores se refugiaban de las tormentas o pasaban las noches.

RUTAS

Sierra del Robezo y Pefia Salgada Distancia: 7 km, Subida 520 m, Bajada 520 m

Desde el Puerto de Somiedo (1.486 m), nos adentraremos en la Sierra del Robezo, pequefio macizo montafioso
gue separa Leodn de Asturias. EI PR AS10 nos conduce por verdes praderas y a los pies de Pefia Salgada hasta el
Collado de Pefia Orniz, desde donde podremos divisar uno de los mas hermosos paisajes de Somiedo. La vuelta
al puerto de Somiedo la realizaremos por la Majada del Rafiadoiro y las Praderas de Brafia Quemada.

ALOJAMIENTO

Hotel Rural Valle San Emiliano en San Emiliano de Babia (MP)

24 SEPTIEMBRE 2024

Subida a Pefia Orniz (Somiedo, Fuentes del Sil y Babia Alta)

Con 2.191 metros de altura, Pefia Orniz, en la divisoria entre las provincias de Leén y Asturias, es considerada
como el punto mas elevado del Parque Natural de Somiedo y a sus piés se encuentran los Nacientes del Sil.
Subiendo a esta cima disfrutaremos de uno de los rincones mas solitarios de la Cornisa Cantébrica y donde es
facil entender el verdadero y sanisimo sentido de la expresion “estar en Babia”.

RUTAS

Pefia Orniz Distancia: 15 km, Subida 850 m, Bajada 850 m

Ascension a Pefia Orniz por las Fuentes del Sil, partiendo del pueblo leonés de La Cueta. Cruzamos las
empedradas calles de La Cueta en direccion Noreste, para seguir el cauce del rio Sil por un buen camino que en
suave pendiente, discurre por la ladera derecha de la montafia. Cuando llevamos 2 kms de recorrido, alcanzamos
nuestra primera referencia en el puente de Bustusil y lo cruzamos para continuar mientras nos arrimamos a la
ladera de los Picos Blancos. El valle se abre de horizontes, al frente la sierra de la Mortera con su acceso por el
collado de la Paredina a la brafia de Murias Longas y al Valle del Lago, a la derecha el Sil se escora hacia el Sur
por los amplios puertos de los Calderones. Estamos en el centro de los pastos de Cebolleo y abandonamos por la
derecha el sendero junto a un poste de madera que asi nos lo sefiala. Vadeamos el regato que desciende del
collado de la Paredina y subimos por entre pequefios brezos hasta la majada de Covalancha, aqui existe una
caseta de trashumancia con vestigios de haber sido utilizada de manera reciente. Es el punto con el que
enlazaremos en el descenso desde el collado de la Mortera. Siguiendo los postes de madera de las Fuentes del
Sil, vamos en direccion Sureste bordeando las laderas del pico Cuetalbo, en suave pendiente ascendemos
mientras van apareciendo los puertos de los Calderones por los que serpentea el rio. Sobre ellos queda la linea de
cumbres que discurre desde el Montihuero a la pefia Los Afios y a la Chana. Llegamos a la collada de la Cuenya
Cuetalbo, donde damos vista a la cumbre de pefia Orniz y a los regueros de las Fuentes del Sil, cruzamos por los
vestigios de lo que fue la majada Cuetalbo y seguimos por la riega que desciende directamente de las laderas de
pefia Orniz. El sendero penetra por entre los brezos acercandonos a la caliza, desde ella tenemos una vision
perfecta del nacimiento del rio, no existe un punto de origen, en invierno y primavera las aguas trazan arroyos
escondidos bajo la nieve, en verano y otofio los exiguos caudales rezuman verde sobre las riegas y desaparecen
bajo su permeable suelo. El poderoso Sil, artifice de infinitas riquezas para la cuenca leonesa-galaica, es aqui un
indefinido y maravilloso milagro de la naturaleza. Nos queda el esfuerzo final para alcanzar nuestro objetivo, un
visible jito marca la ruta de entrada a la pefia, después de él vamos ganando altura por la empinada ladera
orientandonos hacia su derecha, alcanzada la arista ya solo unos 30 metros nos separan de su privilegiada cima.
En ella nos encontramos con una bonita figura en acero inoxidable, de un oso abriendo los brazos con buzoén de
tarjetas, ademas del tramo vertical de lo que fue una antigua cruz de hierro. Su nombre "agua que se agita",
proviene de raiz indoeuropea "orn" y de sufijo prerromano "iz", segun Julio Concepcion, catedratico de filosofia por
la Universidad de Oviedo. Es Pefia Orniz uno de los gigantes de la Cordillera Cantabrica, maxima altura de
Somiedo, preside desde su agreste cara norte, los lunaticos terrenos de las Mortera del Coto y del Valle. Mirador
de perfiles infinitos: hacia el Macizo de Ubifia, hacia la Babia y Luna, hacia poniente de la Cordillera y hacia los
intrincados valles que buscan el Cantabrico. Emprendemos el descenso hacia el Suroeste por una amplia canal,
gue nos devuelve a terrenos herbosos por los que llegamos a la collada Orniz, bajamos desde ella hacia la



derecha, por un corto canalizo que nos conduce hacia los peculiares parajes de la Mortera. Es el resultado de un
glaciar que originé el valle del Lago y que dejé al fundirse un inmenso campo de dolinas, caminar por ellas en un
sube y baja por terrenos diafanos y limpios, es transportarse a los parajes que hemos visto en los paseos lunares.
Sin perder la direccion Oeste llegamos al collado de La Mortera, desde donde descendemos hacia la majada de
Covalancha para enlazar con el recorrido de Las Fuentes del Sil en direccion a La Cueta. Una gran jornada de
montafia.

ALOJAMIENTO

Hotel Rural Valle San Emiliano en San Emiliano de Babia (MP)

25 SEPTIEMBRE 2024

Ascension a Pefia Ubifia.

En el sector astur-leonés central de la Cordillera Cantabrica se levanta una de las zonas montafiosas mas
espectaculares de la peninsula, el macizo de Pefia Ubifia. Constituye, tras los Picos de Europa, el principal
sistema montafioso de la Cordillera Cantabrica y esta declarado Paisaje Protegido. El elevado rango de sus
altitudes, junto a la variedad de sustratos calcareos y siliceos, da lugar a una notable diversidad en el paisaje
vegetal, destacando hayedos, acebedas, robledales y abedulares. Alcanzar el collado que une Asturias 'y Leén o
la cima de Pefia Ubifia son dos de los lugares mas bonitos de la Cordillera Cantabrica.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Macizo de Pefia Ubifia

El Parque Natural de Las Ubifias-La Mesa comprende un territorio de montafia del que se alza, en el limite con
tierras leonesas, el macizo de Pefia Ubifa, la segunda montafia mas alta de la region tras los Picos de Europa.
Los valores ambientales que definen al parque son la gran diversidad biolégica que presenta y su magnifico
estado de conservacion, con mas de un tercio del espacio ocupado por bosques maduros y dominados por el
hayedo, donde habitan especies como el oso pardo y el urogallo cantabrico, incluidas en el Catalogo Regional de
Especies Amenazadas, o la nutria y el desman, dos grupos asociados a cursos de agua de elevada calidad
ambiental.

RUTAS

Pefia Ubifia desde Torrebarrio Distancia: 11 km, Subida 1190 m, Bajada 1190 m

Partiremos desde Torrebarrio (1.250 m) hacia las Pefias del Aguila (1.349 m) y el collado de Llandanay (1.545 m).
Una vez alli, seguiremos ganando altura hasta el Corral de los Cuetos, desde donde continuaremos hacia el
collado del Ronzén (1.932 m). Una vez superado el collado comenzaremos la ascension por una de las canales de
la cara sur de la Pefia, que desemboca en la arista que nos conduce a la cima. La vuelta la realizaremos por el
mismo camino.

ALOJAMIENTO

Hotel Rural Valle San Emiliano en San Emiliano de Babia (MP)

26 SEPTIEMBRE 2024

Viaje a Felechosa. El Concejo de Aller. Pefia Melera.
Viaje a Felechosa (Asturias). Antes de alojarnos en el hotel realizaremos la ascension a Pefia Melera, que nos
llevara por uno de los parajes mas bonitos y solitarios de Asturias: las Foces del rio Pino.

RUTAS

Ascensioén a Pefia Melera por las foces del rio Pino Distancia: 13 km, Subida 970 m, Bajada 945 m
Desde el pequefio pueblo de Pino nos adentraremos en la recondita sierra Fuentes de Invierno hasta llegar al



Molin de Peodn, donde comienzan las Foces del rio Pino, un angosto desfiladero formado por el rio del mismo
nombre. Alli, las calizas son talladas por el rio formando paredes casi verticales cuya anchura en ocasiones no
supera los seis metros. En el fondo discurren las aguas rompiendo en numerosos rapidos y cascadas, a la vez que
un magnifico bosque de hayas, castafios y arces da color a este espacio de indudable belleza. Una vez en las
hoces, un camino empedrado facilita el paso por el encantador paraje. A partir de aqui, ascenderemos por campas
hasta alcanzar la cumbre de Pefia Melera. Tras disfrutar de las panordmicas, descenderemos por la canal de la
reguera Melera, que atraviesa un magnifico hayedo. Cruzaremos el rio San Isidro para continuar por el Camino
Real (antigua calzada romana) hasta el pueblo de Felechosa, donde estamos alojados.

ALOJAMIENTO

Hotel ** Casa El Rapido en Felechosa - Aller (MP)

27 SEPTIEMBRE 2024

Montafia de San Isidro: la Pefia del Viento y el Lago Ubales

Hoy nos espera una magnifica jornada de alta montafia en la que ascenderemos a tres cumbres situadas a caballo
en el cordal principal de la Cordillera Cantabrica, entre Ledn y Asturias, y que nos ofreceran magnificas
panoramicas en el que destacan los circos glaciares de la zona, concretamente los de los lagos Isoba, Ausente,

en la vertiente leonesa y el del lago Ubales, en el corazén del Parque Natural de Redes (Asturias) Desde la cimas
de la Pefia del Viento (1.998 m) y el Pico Les Rapaines (2.019 m) podremos disfrutar de los bosques que se
adentran en los multiples desfiladeros que aparecen a sus pies.

VISITAS Y OTRAS ACTIVIDADES

Montafias de Aller

Extensa tierra de cumbres y bosques, el concejo de Aller es uno de los territorios emblematicos de la Montafia
Central Asturiana, formado por decenas de pequefios y encantadores rincones, donde se descubre un valle, un
rio, una montafia, una vista panoramica, una ermita, un castillete de mina, una antigua via romana... todo lo que
forma parte de la historia natural y cultural de estas idilicas montafias.

RUTAS

La Pefia del Viento y el Lago Ubales Distancia: 17 km, Subida 1050 m, Bajada 1050 m

Partiendo desde las inmediaciones del Puerto de San Isidro hoy ascenderemos a las cimas de la Pefia del Viento
(2.998 m) y el Picu Les Rapaines (2.019 m) cuymbres sefieras de la Cordillera Cantabrica que ofrecen una
magnifica panoramica sobre las montafias del Alto Porma (Leén) con la cima del Pico Torres en especial, y sobre
los montes de Redes (Asturias) y sus magnificos Bosques. Tras coronar estas cimas nos adentraremos en la
vertiente asturiana hasta alcanzar el preciosos lago de Ubales donde podremos descansar a la vez que
disfrutamos de un magnifico panorama sobre la Montafia Central Asturiana. Regresaremos ascendiendo al Pico
Cascayon (1.951 m) y a continuacion descenderemos de nuevo por la vertiente leonesa a nuestro punto de
partida.

ALOJAMIENTO

Hotel ** Casa El R4pido en Felechosa - Aller (MP)

28 SEPTIEMBRE 2024

Las brafias de Aller y el pico Retrifion.

El concejo de Aller, y mas concretamente la montafia del Retrifion, enmarca una de las rutas estrella del
Principado, la conocida como Ruta Allerana de les Brafies. Este recorrido atraviesa suaves praderios en los que
irdn apareciendo las cabafias de pastores que todavia cobijan a los vaqueiros que en los meses mas céalidos
suben su ganado a estos fértiles pastos.



RUTAS

Pico Retrifién Distancia: 14 km, Subida 1235 m, Bajada 1235 m

Hoy nos espera una de las ascensiones clasicas de las montafias Alleranas. Siguiendo el curso del arroyo de
Fresnedo entre castafios, fresnos y nogales, superaremos los desfiladeros de la Foz y Mayain hasta el idilico valle
de Freneo, donde se asientan numerosas brafias ubicadas bajo el paso natural hacia el Parque Natural de Redes.
Aqui dejaremos las marcas de la Ruta de las Brafias Alleranas, para ascender directamente hasta la cima del pico
Retrifidn, que nos brindard una espectacular panoramica sobre los desfiladeros del rio Alba y Arrudos (Redes), asi
como de las cumbres de la sierra Fuentes de Invierno. El descenso nos llevara de nuevo hasta la poblacién de
Felechosa.

ALOJAMIENTO

Hotel ** Casa El Rapido en Felechosa - Aller (MP)

29 SEPTIEMBRE 2024

Montafias de San Isidro. Viaje de regreso.

Las montafas del puerto de San Isidro se despliegan a caballo entre tierras astures y leonesas. Menos abrupto,
pero con parajes de una gran belleza, es aqui donde tienen origen todos los nacientes del rio Porma, alimentados
por los neveros de esbeltas cumbres como el pico Torres, objetivo del dia. Tras la excursion, emprenderemos el
viaje de regreso.

RUTAS

Ascension al pico Torres Distancia: 8 km, Subida 560 m, Bajada 560 m

Partiremos desde la divisoria del puerto de San Isidro, donde se inicia la corta pero empinada ascension hacia la
Horcadina del Lago, en un paisaje solitario de alta montafia. Continuaremos avanzando hasta situarnos en la base
de la canal por donde iniciaremos la subida hasta salir a la arista rocosa que nos llevara a la cima, tras realizar una
bonita trepada. Las vistas que ofrece esta cumbre son magnificas y abarcan gran parte de la cordillera Cantabrica,

incluyendo los bosques del parque natural de Redes, el Alto Porma o los Picos de Europa. Continuaremos por el
cordal para descender por su lado occidental y regresar de nuevo al puerto de San Isidro.

INFORMACION
Precio: 925 €

Alojamientos:

Hotel Rural Valle San Emiliano en San Emiliano de Babia
Hotel ** Casa El Rapido en Felechosa - Aller

Suplemento habitacién individual: + 120 €

Comidas:

Media pension incluida

Transporte:

Furgoneta



Opcidn vehiculo particular: descuento de 100 € por persona.

GUIAS PREVISTOS

José Luis Alvarez

EL PRECIO INCLUYE

Transporte

Alojamiento y régimen alimenticio en los lugares indicados o en otros de similar categoria
Guias de Geographica

Seguro de accidentes y de rescate

Seguro obligatorio de responsabilidad civil

EL PRECIO NO INCLUYE

Salvo cuando se indica Pension Completa, los almuerzos, que se hacen durante la ruta
Bebidas no incluidas en los menus concertados

Seguro de viaje opcional

Cualquier otro concepto no incluido expresamente

MATERIAL

Pantalones de senderismo largos

Pantalones de senderismo cortos (opcional)

Camisetas transpirables de manga corta

Forro polar ligero o capa intermedia

Chaqueta impermeable con membrana tipo Gore - Tex o similar
Botas de trekking

Mochila de un dia con capacidad para el agua, almuerzo y la ropa que no lleves puesta
Bastones telescopicos (recomendable)

Proteccion solar y gafas de sol

Bafiador y toalla de bafio

Ropa y calzado de calle

Maleta o bolsa de viaje

SEGURO INCLUIDO
SEGURO DE ACCIDENTE Y RESCATE INCLUIDO

Seguro incluido de forma gratuita.

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la
excursion o viaje (senderismo, montafiismo, bici, esqui, etc.)

No es un seguro de viaje.



Coberturas

Gastos médicos hospitalarios / ambulatorios:

Sin limite en centros espafioles concertados y con un limite de 12.000 euros en centros fuera de Espafia o en
centros espafioles de libre eleccion. En este segundo caso los gastos seran abonados por el cliente y
reembolsados por la aseguradora con posterioridad.

Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente:
Hasta 12.000 euros

En caso de accidente

El guia a cargo de la actividad sera el responsable de llamar a la aseguradora y tramitar el parte correspondiente,
informando al cliente de las opciones de asistencia disponibles.

SEGUROS OPCIONALES
SEGURO DE VIAJE Y ANULACION ERGO SELECT

Seguro de viaje que cubre también la actividad de turismo activo, asi como los gastos de anulacion por causas
justificadas.

Ejemplos de coberturas y limites

Gastos médicos por enfermedad o accidente: hasta 3.000 euros en Espafia

Garantia de accidentes: 6.000 euros en Espafia por fallecimiento o invalidez permanente
Repatriacion o transporte sanitario: llimitado

Gastos por regreso anticipado: llimitado

Reembolso de gastos de anulacion por causas justificadas: hasta 1.500 euros en Espafia (ampliable por
tramos). Ver causas de anulacion.

Comunicacién en caso de accidente
Debes llamar en cuanto sea posible al teléfono de atencion 24 h de Ergo: 913 441 155
Comunicacion en caso de otro tipo de siniestro

Si no es urgente puedes contactar por correo electrénico en siniestros@ergo-segurosdeviaje.es o a través del
formulario que puedes encontrar en la web de la aseguradora.

Pagos
Los pagos de seguros deben hacerse obligatoriamente con tarjeta mediante solicitudes individuales a través
de la ficha de reserva de cada usuario. No se admitirdn pagos de seguros por transferencia, ni individuales ni

agrupados para varios usuarios.

Dispones de la informacion completa en el apartado "Seguros” del menu "Info General" situado en este sitio web.

CONDICIONES

CONDICIONES DE PAGO


https://www.geographica.es/uploads/ERGO_causas_anulacion_062022.pdf
mailto:siniestros@ergo-segurosdeviaje.es
https://www.ergo-segurosdeviaje.es/siniestros-e-instrucciones/

Para confirmar tu reserva deberas abonar una sefial de 185,00 € antes del 29/08/2024.
El pago del importe total del viaje debe hacerse antes del 13/09/2024.

El incumplimiento de estas condiciones dara lugar a la cancelacion de la reserva y a la liberaciéon de plaza sin
obligacion de aviso previo por parte de la agencia.

Si al momento de hacer la reserva ya se ha cumplido alguno de los plazos anteriores, debe hacerse el pago
correspondiente a la mayor brevedad.

Viajes con lista de espera
Cuando un viaje esté completo y tenga lista de espera, la agencia podra reclamar el pago de la sefial aunque no

se hubiera cumplido el plazo indicado anteriormente. Efectuado este requerimiento, si el usuario no confirma su
reserva, ésta podra ser cancelada.

CONDICIONES DE CANCELACION DE LA RESERVA

1. Cancelacion sin gastos.
Toda reserva puede cancelarse sin coste alguno mientras no esté confirmada, es decir, mientras no se
haya realizado el pago de al menos la sefial.
2. Gastos de cancelacion de reserva confirmada.
El importe de la sefial no se devuelve en ningln caso, en concepto de gastos minimos de gestion y
anulacion. La cancelacion generard los siguientes gastos totales:
o De 14/09/2024 a 19/09/2024: Gastos de cancelacion de 370,00 €
o De 20/09/2024 a 21/09/2024: Gastos de cancelacion de 555,00 €
o De 22/09/2024 a 23/09/2024: Gastos de cancelacion de 925,00 €

DEVOLUCION DE PUNTOS POR CANCELACION DE LA RESERVA
En caso de cancelacion de la reserva los puntos utilizados seran devueltos a tu cuenta de forma automatica.

Geographica se reserva el derecho de convertir en puntos negativos los saldos deudores no abonados.

VIAJES SIN SALIDA GARANTIZADA Y VIAJES CANCELADOS

Mientras un viaje no tenga la salida garantizada por no haber llegado al grupo minimo no es necesario el pago de
ningun importe independientemente de los plazos previstos para ello.

En caso de que el viaje fuera cancelado por falta de inscritos o por cualquier otra causa, Geographica devolvera
todos los importes pagados y reintegrara los puntos utilizados como descuento.

FORMAS DE PAGO
CON TARJETA DE CREDITO

Una vez realizada la reserva podras pagar con tarjeta desde tu area personal via pasarela de pago.

POR TRANSFERENCIA O INGRESO BANCARIO

También puedes ingresar el importe en cualquiera de las cuentas siguientes, haciendo constar tu nombre y el



localizador para poder identificar el pago:
e Banco Santander ES02 0049 0575 2722 1107 4017

e Open Bank ES71 0073 0100 5404 4371 8018
e CaixaBank ES12 2100 4381 7002 0006 6973 (solo transferencias)

DESCUENTO DE PUNTOS

Independientemente de la forma de pago que elijas, si tienes puntos acumulados de actividades anteriores, podras
usarlos como descuento en cualquier momento antes del pago total.
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